Sprawozdanie z dzialalnoci merytorycznej za 2010 rok Stowarzyszenia
Producentéw Zywnosci Ekologicznej EKODAR w Swilczy - Organizacji Pozytku
Publicznego.

W ramach swojej dzialalnodci statutowej w 2010 roku Stowarzyszenie prowadzilo
bardzo aktywna dzialalnosé koneentrujgc swoje dzialania na promocji idei rolnictwa

ekologicznego, upowszechnianiu oéwiaty ekologicznej i zdrowotnej, promocji produktéw
ekologicznych naszych czionkéw oraz dziatalnosci szkoleniowej,

Szezegblnie duzy nacisk polozylismy na szerzenie o$wiaty zdrowotnej wérdd dzieci
i miodziezy. Poczatkiem 2010 r. czlonkowie Stowarzyszenia EKO DAR, PIRE przy
wsp6tudziale Podkarpackiego Kuratorium O$wiaty, Centrum Doradztwa Rolniczego
w  Radomiu, Uniwersytetu Rzeszowskiego, Politechniki Rzeszowskiej, Sanepidu rozpoczglo
formalnie realizacje Podkarpackiego Programu Edukacji Ekologicznej Dzieci i Mtodziezy ,,
Zdrowo jem — zdrowo Zyjg”. Na szkole wiodaca programu wybrano Szkole Podstawowa nr
25 w Rzeszowie. Szkola ta posiada krajowy certyfikat sieci szkét Promujacych Zdrowie. Od
dwoch lat realizowala wspélnie z Stowarzyszeniem Producentéw Zywnosci Ekologicznej
EKO DAR i Podkarpackiej Izby Rolnictwa Ekologicznego program edukacji ekologicznej
dzieei i mlodziezy. W szkole pracuje grono doswiadczonych pedagogow zaangazowanych
w ta problematyke.

W dniu 03 lutego 2010 r. odbylo si¢ zebranie grupy inicjatywnej ds. opracowania
i wdrozenia Podkarpackiego Programu Edukacji Ekologicznej Dzieci i Miodziezy ,, Zdrowo
jem — zdrowo zyj¢” W sklad grupy inicjatywnej weszli nauczyciele SP 25 w Rzeszowie :
Anna Hadala, Malgorzata Prucharska, Jolanta Pyziak, Elzbiete Kluz oraz przedstawiciele
PIRE Marian Wéjtowicz, Zygmunt Radek, Lidia Aniolezyk czlonkowie Stowarzyszenia EKO
DAR. Opracowano zalozenia programowe i powolano 20 osobowa grupg pedagogow
zainteresowanych ta problematyka i reprezentujacych nauczycieli do$wiadczonych
w prowadzeniu zajeé w réznych grupach wickowych dzieci i mlodziezy. Rozpoczeto
szkolenie przygotowujace tych nauczycieli do prowadzenia zajeé w przedszkolach i szkél
réznego szezebla. Program szkolen obejmowal nastepujace zagadnienia:
20 marca 2010 r. — prezentacja zasad rolnictwa ekologicznego, zasad produkeji Zywnoscei
ckologicznej i jej waloréw, zasad zdrowego Zywienia dzieci ( czas szkolenia - 8 godz.),
24 kwietnia 2010 r. — podstawy prawne i reguly funkcjonowania gospodarstw ekologicznych,
proces certyfikowania Zywnosci ekologicznej, poréwnanie rolnictwa konwencjonalnego
z rolnictwem ekologicznym ( czas szkolenia — 8 godz.)
11 czerwea 2010 r. — czlowiek i $rodowisko naturalne a organizmy modyfikowane
genetycznie (GMO) (czas szkolenia - 8 godz.),
23 pazdziernika 2010 r. — zasady zdrowego odzywiania uwzgledniajace produkty ckologiczne
oraz warsztaty metodyczne (czas szkolenia — 8 godz.),



6 listopada 2010 r. ~ rola produkcji i przetworstwa ekologicznego we wspélezesnym
rolnictwie : zdrowie czlowieka a jego odzywianie; warsztaty metodyczne (czas szkolenia — 8
godzin).

10 grudnia 2010 r. — lekcja pokazowa w klasie Il nt. piramidy Zywieniowej; warsztaty
metodyczne poswigcone opracowaniu wzorcowego konspektu z zakresu programu Zdrowo
Jjem — zdrowo zyje (czas szkolenia — 6 godzin).

Powyzsze szkolenia byly prowadzone przez nastgpujacych wykladowcéw: Marian Woéjtowicz
Prezes PIRE, dr Janina Blazej (Uniwersytet Rzeszowski, prezes Stowarzyszenia Rolnictwa
Ekologicznego EKOGAL), prof. dr hab. Leszek Wozniak (Politechnika Rzeszowska),
Zygmunt Radek (wiceprezes PIRE), Marek Krzysztoforski ( Centrum Doradztwa Rolniczego
w Radomiu), Anna Kluz (ekspert do spraw rolnictwa ekologicznego), Lidia Aniolezyk(prezes
Stowarzyszenia Producentow Zywnosci Ekologicznej EKO DAR), Zespél Metodyczny
Programu ZDROWO JEM - ZDROWO ZYJE (Anna Hadata, Matgorzata Prucharska, Jolanta
Pyziak, Elzbieta Kluz, Malgorzata Garlak — Niedziélka — nauczyciele Szkoly Podstawowej nr
25 im. Prymasa Tysigclecia w Rzeszowie). W trakeie prowadzenia tych zajeé uczestnicy
przygotowywali degustacje z produktéw ekologicznych przekazywane na ten cel przez
rolnikéw i firmy ekologiczne. Uczestnikéw szkolenia podzielono na grupy, ktére
przygotowaly materialy metodyczne i seminaryjne prowadzenia lekcji w réznych grupach
wiekowych. Pierwszym tematem opracowanym i wdrozonym do programu bylo oméwienie
piramidy zdrowia oczywiscie w oparciu o produkty ekologiczne. Przeprowadzono lekcje
pokazowe na ten temat w réinych grupach wiekowych dzieci i miodziezy.
Zespét ds. edukacji ekologicznej przeprowadzit wojewddzkie konkursy plastyczne o tematyce
ekologicznej. W organizacje konkurséw bardzo mocno wiaczyli si¢ Pani Lidia Aniolezyk
oraz Pan Zygmunt Radek czlonkowie EKO DAR wspélnie ze SP 25 (Przedszkola i SP)
oraz Powiatowa Stacja Sanepid w Rzeszowie w szkolach gimnazjalnych. Do konkursu
zgloszono 1020 prac z 36 przedszkoli i 108 szkél podstawowych z wojewbdztwa
podkarpackiego. Komisja Konkursowa oceniala prace w kategoriach: przedszkola i grupy
»07, Klasy I-IIT i klasy IV-V]. Laureatami zostali autorzy 45 prac. W kazdej kategorii
wybrano i nagrodzono 15 prac. Ponadto komisja przyznala 4 nagrody specjalne. Na wystawe
zakwalifikowala dodatkowo 38 prac. Uroczyste wreczenie nagréd autorom zwycigskich prac
oraz wystawa pokonkursowa odbyly si¢ podezas IV Migdzynarodowych Targéw Zywnosci,
Produktéw i Technik Ekologicznych ,Ekogala 2010” Nagrody dla laureatéw wszystkich
konkurséw zostaly ufundowane przy wsptudziale WFOSIGW i ARIMR a takze $rodkéw
Stowarzyszenia EKO DAR z odpisu 1% na cele OPP.

Zespbl ds. Edukacji Ekologicznej przygotowal 2 seminaria dla uczniéw i nauczycieli
w trakcie trwania Targéw EKOGALA 2010.



Dla dzieci SP w ktérym wziglo udzial 250 oséb. Seminaria prowadzil p. Marek
Krzysztoforski CDR Radom i Anna Hadala — Przewodniczaca Zespotu Edukacyjnego. Po
seminarium odbyla si¢ degustacja produktéw ekologicznych. Kazde dziecko otrzymato
drobny upominek i broszurki promujace zywno$é ekologiczna, Nastepnie dzieci zwiedzily
wystawg maszyn rolniczych i Targi Ekogala. Kolejnym punktem bylo seminarium dla
uczniéw gimnazjéw w ktérym wziglo 250 uczniéw i nauczycieli. Zajecia prowadzila p. dr
Janina Blazej, podobnie jak na poprzednim mlodziez wzigla udzial w degustacji i otrzymala
od nas organizatoréw drobne upominki.

W 2010 roku Zespét Edukacyjny zorganizowat wycieczki do gospodarstw ekologicznych
min.:

W dniach 18 i 19 maja 2010 r. odbyla si¢ pierwsza wzorcowa wycieczka ekologiczna dla
uczniéw szkél podstawowych. Wziglo w niej udzial 44 dzieci ze Szkoly Podstawowej
w Dukli (22 osoby) i Szkoly Podstawowej nr 25 w Rzeszowie (22 osoby). Sponsorem
wyeieczki byt Zaktad Migsny ,, Jasiolka” z Dukli, ktérego prezesem jest pan Pawel Krajmas
a takze Zwiazek Stowarzyszei PIRE, Stowarzyszenie Producentéw Zywnosci Ekologicznej
EKO DAR i firma Bioavena. Wyjazd przygotowali czlonkowie EKO DAR Pan Wojciech
Stowik oraz Pani Lidia Aniolczyk. Nad caloicia wyjazdu czuwala Pani Lidia Aniolczyk,
prezes EKO DAR. Wyjazd byl doskonale zorganizowany, réwniez dzigki $rodkom
Stowarzyszenia EKO DAR z odpisu 1% na cele OPP ,

Uczniowie wraz z opiekunami uczestniczyli w:

- spotkaniu w rezerwacie Marcule (Puszcza llzecka), zwiedzaniu tamtejszego arboretum,

- zwiedzaniu wzorcowego gospodarstwa ekologicznego w Chwalowicach, prowadzonego
przez CDR w Radomiu (wykiady, obserwacja pracy, obserwacja upraw, unaocznienie
proceséw produkeji ekologicznej zywno$ei),

- zwiedzaniu Parku Jurajskiego w Baltowie.

W trakcie wyjazdu uczniowie degustowali przede wszystkim zywnoéé ekologiczna,
otrzymali wiele pamiatek i upominkéw. Wszyscy byli wyjazdem zauroczeni, wiele
dowiedzieli si¢ o zywnosci ekologicznej, a pogladowa lekcja w Chwalowicach na diugo
zostaniec w ich pamigci. Wycieczka ta ma zapoczatkowaé program wycieczek
0 poszerzonym programie przyrodniczo — ekologicznym.

W dniu 5 wrzesnia 2010 r. ok. 100 uczniéw ze Szkoly Podstawowej nr 25 i SP nr 8
w Rzeszowie odwiedzili gospodarstwo ekologiczne w Trzcianie, ktére prowadzi pan
Zygmunt Radek. Dzigki uprzejmosci pana Zygmunta Radka wigkszo$é uczniéw po raz
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pierwszy w zyciu mogla zobaczy¢ i uslysze¢ z najbardziej ke nych ust o

produkeji ekologicznej zywnosci. Zywe zainteresowanie wzbudzily metody przetwarzania



plonéw na smaczne ekologiczne produkty. Dzieci mogly z bliska zobaczy¢ nowoczesny
traktor i ogladnaé¢ pokaz jego pracy. Do gustu przypadly im takze diugie rzedy krzewow
malinowych, z ktérych z zapatem zbierano pachnace jeszeze latem smaczne owoce.

W trakeie kadencji zrealizowano duzo przedsigwzig¢ w zakresie Edukacji Ekologicznej
Dzieci i Mlodziezy. Dzialalno$¢ ta jest konty i coraz bardziej si¢ rozwija. Stala sig
ona znaczaca W naszej merytorycznej dziatalnosei. Dotad program edukacji ekologicznej byl
realizowany przede wszystkim w Rzeszowie i powiecie rzeszowskim. Teraz powstaje drugi

zespdl nauczycieli, ktorzy beda dziala¢ w powiecie lezajskim.

W 2010 roku nasi czionkowie bardzo aktywnie uczestniczyli w przygotowaniu
ekspozycji i prezentacji Wojewddztwa Podkarpackiego na Swiatowych Targach
Ekologicznych BIOFACH w Norymberdze, w ktorych brali udzial réwniez nasi
przedstawiciele. Nalezy podkresli¢ Ze udziat w Targach wrziglo 3 przedstawicieli naszego
stowarzyszenia. Na targach prezentowali swoje produkty p. Marek Barzyk i p. Jerzy
Bakowski wystawiajac réznego rodzaju miody i produkty pszczele. Réwniez panowie
Zygmunt i Mateusz Radek prezentowali produkty ekologiczne pochodzace z ich gospodarstw.
Olbrzymim osiagnigciem podkarpackiego rolnictwa ekologicznego, a w tym réwniez naszego
Stowarzyszenia bylo zorganizowanie 1V Migdzynarodowych Targéw Zywnodci Ekologicznej
EKOGALA 2010, ktére odbyly si¢ w czerwcu na Hali Podpromie w Rzeszowie.
Stowarzyszenie nasze wraz z gming Swilcza prezentowalo si¢ na duzym stoisku, ktére
podezas 3 dni trwania targéw pokazywalo dorobek rolnikéw z terenu naszej gminy, W kazdy
dzient targowy po 2 gospodarstwa naszych czlonkéw prezentowaly swoje produkty poprzez
degustacje wyrobéw z gospodarstwa. Cieszylo si¢ ono duzym zainteresowaniem
zwiedzajacych, ktorzy podkreslali niepowtarzalny jego klimat i wystréj, a takze docenili smak
iréznorodno$é wyrobow naszych rolnikéw. Udzial nasz w Targach EKOGALA zakonczyt sig
pelnym sukcesem.

Nasi czlonkowie nadal aktywnie uczestniczq w przygotowaniach do nastepnej edycji
Migdzynarodowych Targéw EKOGALA 2011, kiére odbedg si¢ w dniach od 20 do 22 maja
2011 r.

Bralismy réwniez udzial w Wojewédzkim Festiwalu Podkarpackich Smakéw EKO
SMAK w Goérie. Obecnosé nasza byla tam réwniez szezeg6lnie widoczna dzigki bardzo
duzej ilosci przygotowanych produktéw, perfekcyjnie przygotowanym  stoiskom,
charakterystycznym nie powtarzalnym ich wystroju. Na festiwalu EKO SMAK w Gérnie
prezentowalo si¢ 4 gospodarstw zrzeszonych w naszym Stowarzyszeniu. Czlonkowie nasi
zaprezentowali si¢ réwniez na Il Festiwalu Ekologicznym w Lezajsku.



Podkresli¢ nalezy, ze Stowarzyszenie nasze bylo wspélorganizatorem i gospodarzem
juz po raz trzeci Podkarpackiej Konferencji Rolnictwa Ekologicznego, ktéra odbyla sie
w dniu 25 listopada 2010 roku w Gminnym Centrum Kultury w Trzcianie.

W konferencji liczny udzial wzigli rolnicy z terenu naszej gminy i calego
wojewddztwa podkarpackiego oraz studenci z Wyzszej Szkoly Zarzadzania i Informatyki
w Rzeszowie.

Zaprezentowalismy swoje produkty w ramach prowadzonych degustacii, a w ramach
wspblpracy z naszym Stowarzyszeniem obslugy gosci zajela sie mlodziez z Liceum
Gospodarstwa Domowego w Trzcianie dostarczajac wrazei smakowych i estetycznych. Nasi
cztonkowie udzielali wywiadéw prasowych i radiowych prezentujge osiagniecia w dziedzinie
rolnictwa ekologicznego.

Nasze Stowarzyszenie bierze czynny udziat we wszystkich imprezach
organizowanych przez Podkarpacka lzbe Rolnictwa Ekologicznego jako jedno
z aktywniejszych sto yszen. Jako Organizacja Pozytku Publi y przygotowalismy

ulotki informacyjne o naszym stowarzyszeniu i bardzo intensywnie promowali$my celem
pozyskania 1% podatku, aby méc przeznaczyé darowane érodki na edukacje ekologiczna
dzieci i miodziezy. Jedng z nich bylo zorganizowanie z PIRE w dniu 23.09.2010r,
konferencji dot. rozwoju rolnictwa ekologicznego oraz wsparcia tego rolnictwa w ramach
Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013. Konferencja odbyla sie na
terenic wojewddztwa podkarpackiego - Uniwersytet Rzeszowski przy ul. Rejtana 16 ¢
w Rzeszowie pod nazws ,, Zywnosé ekologiczna wysokiej jakosci a zywnosé modyfikowana
genetycznie” Gosémi specjalnymi konferencji byli Luisa i Percy Schmaiserowie rolnicy
ekologiezni z Kanady.

Rolnicy nasi uczestniczyli w wielu szkoleniach organizowanych m. in. przez
Podkarpackg Izbg Rolnictwa Ekologicznego i PODR w Boguchwale. Réwniez
Stowarzyszenie EKO DAR przystapilo do programu ,, Wspélny szlak™ dzigki ktéremu nasi

rolnicy mogli bezplatnie uczestniczy¢ w wielu ciekawych szkoleniach. Program y
zostal 31 grudnia 2010 .

Czlonkowie Stowarzyszenia Eko Dar wzieli udzial juz po raz drugi w pielgrzymee
rolnikéw ekologicznych na Jasng Gore.

Czlonek Zarzadu Stowarzyszenia EKO DAR reprezentuje cate $rodowisko rolnictwa
ekologicznego Wojewddztwa w Komitecie Doradczym Wojewody Rzeszowskiego do spraw
wsi i rolnictwa. Podobnie jak w latach ubiegtych w kwartalniku Trzeionka na stronach EKO
DARU ukazywaly sig artykuly dotyczace zdrowego odzywiania i probleméw dotyczacych
rolnictwa ekologicznego.



Stowarzyszenie Producentéw Zywnosci Ekologicznej EKO DAR zaprojektowato i
uruchomilo w 2010 r. wiasng strong internetows www.ekodar@swilcza.com.pl, na ktérej
beda zamieszezane materialy dot. naszej dziatalnosci spolecznej.

10 marca 2010 roku odbylo sig spotkanie w Zespole Szkél Spozywczych
W Rzeszowie przy ul. Warszawskiej 20, ktorego tematem bylo ,, Zywno$é ekologiczna i jei
produkcja” oraz ,, Rozwdj szkél spozywezo — rolniczych” zorganizowane przez Poset na
Sejm RP Panig Renatg Butryn oraz Dyrektora Zespotu Szkél Spozywezych im. Tadeusza
Rylskiego w Rzeszowie Panig Aleksandre Wanic. W spotkaniu wzigli udzial Sekretarz Stanu
W Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi Pan Kazimierz Plocke, Posel na Sejm RP Pani
Krystyna Skowroiiska i Pani Renata Butryn, Poset na Sejm RP Pan Jan Tomaka, Dyrektor
ARIMR w Rzeszowie Pan Marek Ordyczynski, Dyrektor PODR w Boguchwale Pan Jozef
‘Wyskiel, Podkarpacki Kurator Oswiaty w Rzeszowie Pan Jacek Wojtas, Wicewojewoda
Podkarpacki Pani Malgorzata Chomycz, Dyrektorzy szkél spozywezych, rolniczych,
dyrektorzy i prezesi firm ekologicznych, organizacji ekologicznych, rolnicy, mtodziez

szkolna.

Spotkanie rozpoczglo si¢ wreezeniem przez z-ca Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
honorowych odznaczen ,, Zastuzony dla rolnictwa” rolnikom ekologicznym z wojewédztwa
podkarpackiego. Wsréd odznaczonych znalazl si¢ nasz czlonek Pan Zygmunt Radek.
Podczas Targéw Ekogala odznaczeni zostali réwniez Pani Lidia Aniolczyk, Pan Stanistaw
Warzocha.

Naszym czlonkom, ktérzy aktywnie uczestnicza w pracy Stowarzyszenia a takze
w imprezach organizowanych na terenie calego wojewddztwa, przygotowujac pokazy
i degustacje produktéw wytwarzanych w swoich gospodarstwach, promujac rozwéj rolnictwa
ekologicznego, w imieniu calego Zarzadu bardzo serdecznie dzigkujemy.
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